
LA SEGURIDAD Y SU RELACIÓN DE PAREJA
DERECHOS EN LA RELACIÓN DE PAREJA - USTED TIENE DERECHO A:

•	 Expresar	sus	opiniones	y	que	éstas	se	respeten.
•	 Cambiar	de	idea.
•	 Decir	cómo	se	debe	ganar,	gastar	y	ahorrar	el	dinero.	
•	 No	sufrir	abuso	físico,	emocional	o	sexual.

¿ESTÁ SIENDO VÍCTIMA DE ABUSO? HÁGASE ESTAS PREGUNTAS:
•	 ¿Le	tiene	miedo	al	carácter	de	su	pareja?
•	 ¿Tiene	miedo	a	estar	en	desacuerdo?
•	 ¿Le	han	pegado,	empujado	o	le	han	lanzado	cosas?
•	 ¿Su	pareja	le	impide	ver	a	amigos	o	familiares?
•	 ¿Su	pareja	le	hace	sentir	mal	y	luego	le	dice	que	le	ama?

SI CONTESTÓ QUE SÍ, LE OFRECEMOS AYUDA DE FORMA CONFIDENCIAL. 
¡NOS PREOCUPAMOS POR USTED Y QUEREMOS QUE ESTÉ A SALVO!



Puede llamar a:
La	Línea	de	Emergencia	para	casos	de	Violencia	Doméstica		

del	Estado	de	Washington	al:

V/TTY 1-800-562-6025
Cuando	llame,	encontrará	un	interlocutor	atento	y	preocupado	que	le	derivará	
para	que	hable	con	un	representante	confidencial	de	un	programa	local	cercano.

El	programa	local	puede	ayudarle	con:
•	 La	planificación	de	su	seguridad.
•	 Un	refugio	de	emergencia	y/o	un	alojamiento	transitorio.
•	 Asuntos	legales.
•	 La	búsqueda	de	un	grupo	de	apoyo.
•	 Asistencia	y/o	servicios	de	protección	a	la	infancia		

(CPS,	por	su	sigla	en	inglés).
•	 Inmigración.

¡USTED TIENE DERECHO A ESTAR A SALVO!

LE OFRECEMOS AYUDA DE FORMA CONFIDENCIAL
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